Sygn. akt Il CSK 73/07

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 maja 2007 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie :

SSN Jozef Frackowiak (przewodniczacy, sprawozdawca)
SSN Katarzyna Tyczka-Rote
SSN Hubert Wrzeszcz

Protokolant Bozena Kowalska

w sprawie z powodztwa B. w L.

przeciwko A.G.

0 ochrone dobr osobistych,

po rozpoznaniu na rozprawie w Izbie Cywilnej w dniu 10 maja 2007 r.,
skargi kasacyjnej pozwanego

od wyroku Sgdu Apelacyjnego

z dnia 26 pazdziernika 2006 r., sygn. akt [...],

oddala skarge kasacyjng i zasadza od strony pozwanej na rzecz
strony powodowej 270 (dwiescie siedemdziesiat) zt. tytutem
zwrotu kosztow postepowania kasacyjnego.



Uzasadnienie

We wrzesniu i w pazdzierniku 2005 r. w prasie [..] oraz na stronach
internetowych [...] pojawity sie informacje dotyczgce preparatéw homeopatycznych
oraz producentow tego rodzaju produktow, ktére powotywaty sie na wypowiedzi

I poglady pozwanego A.G. lub ktérych byt on autorem

W artykule ,[...]” opublikowanym w K. w dniu 27 wrzesnia 2005 r.
zamieszczono wypowiedz pozwanego, ktory apelowat by wycofa¢ z obrotu leki
homeopatyczne, gdyz ,niektdére z nich produkowane sg z rozdrobnionych kaczych
serc i watrob i mogg przenosi¢ wirusa ptasiej grypy”. We wspomnianej publikacji
pozwany podkreslat, ze ,juz z kilku gramoéw zainfekowanych kaczych wnetrznosci

mozna wyprodukowac setki tysiecy zakazonych wirusem dawek leku".

W artykule ,[...]i" z dnia 28 wrzesnia 2005 r. opublikowanym w D. ukazaty sie
wypowiedzi pozwanego zawierajgce m. in. stwierdzenie, ze ,leki homeopatyczne
mogqg zarazac wirusem ptasiej grypy". W swojej wypowiedzi pozwany wywodzit, ze
w zwigzku z faktem produkowania przez francuskie laboratoria lekow
homeopatycznych (m.in. wskazat na preparat wytwarzany przez powoda — [...]) z
rozcienczonego wyciggu z watroby i serca dzikich kaczek grozg one ,epidemiag
ptasiej grypy". Artykut opatrzony byt zdjeciem pozwanego trzymajacego w reku

preparat wytwarzany przez powoda — [...], Z rozmazanymi napisami.

W kolejnych artykutach, umieszczonych w prasie lokalnej, powiadomiono
czytelnikbw, ze A.G. zawiadomit prokuratora generalnego oraz Agencje
Bezpieczenstwa Wewnetrznego o] popetnieniu przestepstwa przez
parlamentarzystow w zwigzku z przyjetg przez nich ustawg zezwalajgca
zagranicznym firmom na wprowadzanie do aptek lekow homeopatycznych
zagrazajgcych zyciu i zdrowiu, w tym popularnego [...]., moggcego zawiera¢ wirusa
ptasiej grypy. Pozwany twierdzit, iz ,lek moze zawiera¢ materiat genetyczny wirusa"
oraz przestrzegat wszystkich przed jego przyjmowaniem. Stwierdzit ponadto, ze
uwaza homeopatie za ordynarne oszustwo i zarzucit inspekcji farmaceutycznej oraz

urzedowi odpowiadajgcemu za rejestracje lekow lekcewazenie problemu.



Obszerne publikacje autorstwa pozwanego zostaty rowniez umieszczone na
stronach internetowych. W publikacjach tych znalazty sie m. in. stwierdzenia, ze
.leki homeopatyczne mogg przenosi¢ wirusa ptasiej grypy"; pozwany ostrzegat
w nich, iz ,przyjmowanie niektorych ,lekdw" homeopatycznych moze by¢
dziataniem samobojczym”. W zamieszczonych informacjach zostat wymieniony jako

najczesciej stosowany produkt homeopatyczny na grype [...].

W kolejnym tekscie z 18 pazdziernika 2005 r. [...]" pozwany odnidst sie szerzej
do ustawy Prawo farmaceutyczne, a w szczegolnosci do jej art. 21. Stwierdzit, ze
postowie ,pozwolili francuskim i niemieckim koncernom farmaceutycznym (m.in.
wymienit nazwe powoda — B.) na warte miliardy zmonopolizowanie nieSwiadomosci
polskich pacjentow" oraz, ze zapewne wysoko$¢ prowizji ogtupita ich do tego

stopnia, ze zaspiewali i zatanczyli, tak jak sobie tego zazyczyty w/w firmy”.

W zwigzku z faktem, ze zarzuty pozwanego kierowane byly m.in. przeciwko,
firmie B. , ktéra jest producentem lekéw i preparatow homeopatycznych, a w
szczegolnosci dotyczyly popularnego produktu tej firmy o nazwie [...], wystgpita ona
z powodztwem o ochrone débr osobistych i nakazanie pozwanemu zamieszczenie
na jego koszt odpowiedniego oswiadczenia. Tres¢, forma, oraz miejsce publikaciji

zostaty sprecyzowane w pozwie.

Rozpoznajgcy sprawe Sgd Okregowy w L. uznat, ze powodztwo firmy B. SA
oparte na art. 23 i 24 k.c. w zw. z art. 43 k.c. jest co do istoty zasadne. Sad
stwierdzit, ze pozwany naruszyt dobra osobiste powoda rozpowszechniajgc
nieprawdziwe — nie zweryfikowane nalezycie informacje, godzgce w dobre imie
spoétki;  naruszenie to polegato na wielokrotnym publicznym twierdzeniu, Ze
przyjmowanie produktu powoda - leku homeopatycznego [...] moze zagrazac
zachorowaniem na ptasig grype przez zarazenie Smiertelnie niebezpiecznym dla
cztowieka wirusem H5N1. Ponadto Sad | instancji wskazat, ze pozwany naruszyt
takze dobre imie firmy B. SA przez wypowiedzi sugerujgce, ze koncern
farmaceutyczny popetnit przestepstwo polegajace na wreczeniu korzysci
majgtkowych osobom decydujgcym o tresci zmian ustawy Prawo farmaceutyczne.

Opierajgc sie na takich ustaleniach, Sad Okregowy zmodyfikowat tresc¢ i forme

zgdanych w pozwie przeprosin i wyrokiem z dnia 20 czerwca 2006 r. zobowigzat



pozwanego A.G. do opublikowania na jego koszt na trzecich stronach redakcyjnych
dziennikow ,K." i ,D." w terminie 14 dni od uprawomocnienia sie wyroku
oswiadczenia zatytutowanego ,Przepraszam" nastepujgcej tresci: ,Oswiadczam, ze
rozgtaszajgc nieprawdziwe oskarzenia i zarzuty dotyczgce dziatalnosci firmy B. SA,
producenta leku homeopatycznego ,[...]", dopuscitem sie naruszenia dobrego
imienia firmy B. SA., A.G. Kierownik [...]". Ponadto Sad zobowigzat pozwanego do
umieszczenia na jego koszt oswiadczenia o tytule, tresci i formie jak powyzej przez
okres 30 dni na domowych stronach internetowych www.[...] oraz www.[...]
w terminie 14 dni od uprawomocnienia sie wyroku. Sad | instancji oddalit
jednoczesnie powodztwo w czesci dotyczgcej zasgdzenia kwoty 10 000 zt. na cel
spoteczny stwierdzajgc, iz publikacja przeprosin bedzie dla pozwanego

wystarczajgcg dolegliwoscia.

Rozpoznajgcy sprawe, na skutek apelacji pozwanego, Sad  Apelacyjny
apelacje te oddalit. Sad Apelacyjny w catosci podzielit stanowisko Sadu
Okregowego, ze pozwany naruszyt dobra osobiste powoda rozpowszechniajgc
informacje godzace w dobre imie Spdtki. Jednoczesnie Sad Il instancji podkresilit,
ze przypisanie pozwanemu, Ww uzasadnieniu zaskarzonego wyroku, autorstwa
publikacji zawierajgcych badane oswiadczenia i informacje, nie wynikato z ustalenia
takiego faktu przez Sad Okregowy lecz z uzycia przez niego niezrecznego

sformutowania.

Orzekajagcy Sad Il instancji podkreslit, ze osoba, ktéra udziela wywiadu lub
przekazuje informacje dziennikarzowi, nastepnie opublikowane przez niego (jak to
miato miejsce w okoliczno$ciach niniejszej sprawy) odpowiada za naruszenie tg
wypowiedzig lub informacjg dobr osobistych innej osoby. Wskaza¢ nalezy, ze
W niniejszej sprawie, w udzielanych dziennikarzom wywiadach, pozwany nie tylko
przestrzegat przed przyjmowaniem lekéw homeopatycznych (w tym wytwarzanego
przez powoda [...], twierdzgc, iz mogg one zawieraé wirusa ptasiej grypy, ale

wnosit o natychmiastowe wycofanie tych lekéw z obrotu.

Sad Apelacyjny zauwazyt, ze wbrew stanowisku pozwanego, Sad Okregowy
nie zrekonstruowat tresci jego oswiadczeh w sposoéb dowolny i sprzeczny z ich

rzeczywistym brzmieniem. W wypowiedziach internetowych pozwany ostrzegat, ze



leki homeopatyczne mogg przenosic¢ wirusa ptasiej grypy i jednoczesnie wskazywat
na [...] produkowane przez powoda, jako najczesciej stosowany lek homeopatyczny
na grype. Stwierdzenia te sg jednoznaczne niezaleznie od tego w jakim kontekscie
zostaty uzyte i biorgc pod uwage poglady pozwanego na temat homeopatii,
prezentowane w toku postepowania, z jego punktu widzenia nieprawdziwe. Skoro
bowiem, jak twierdzi pozwany, ,pamie¢ wody" nie istnieje, to zakazenie wirusem

ptasiej grypy przez leki homeopatyczne jest niemozliwe.

Publiczna sugestia, ze produkowany przez powoda lek z uwagi na mozliwos¢
obecnosci w tym leku wirusa ptasiej grypy moze zagrazac zyciu i zdrowiu ludzi,
apel pozwanego do Ministra Zdrowia o absolutnej konieczno$ci natychmiastowego
wycofania z obrotu lekéw homeopatycznych, produkowanych na bazie ptasich
wnetrznosci, niewagtpliwie mogg by¢ zakwalifikowane jako naruszajgce dobra

osobiste powoda w postaci dobrego imienia Spoétki.

Jednoczed$nie na uwage zastuguje fakt, Zze powodowa Spodtka produkujgca
preparaty homeopatyczne posiada wszystkie stosowne zezwolenia i certyfikaty
zgodne z dyrektywami obowigzujgcymi w Unii Europejskiej i sugerowanie przez

pozwanego, ze jej preparaty sg szkodliwe nalezy oceni¢ jako dziatanie bezprawne.

Sad Apelacyjny uznat takze, Zze Sad Okregowy zasadnie ograniczyt
postepowanie do zbadania stusznosci twierdzeh powoda co do naruszenia jego
débr osobistych, pomijajgc kwestie zwigzane ze skutecznoscig lekow
homeopatycznych, jak réwniez badaniem technologii produkcji preparatu [...], jako

nie majgcymi zwigzku z przedmiotem zgdania powoda.

Nalezy podkresli¢, iz poglady pozwanego dotyczgce lekdw homeopatycznych
nie poddajg sie weryfikacji w kategoriach prawdy i fatszu (nawet zaktadajgc, jak
twierdzi pozwany, ze w $rodowisku lekarskim panuje przekonanie o ich
bezskutecznosci), zatem niestuszny jest zarzut skarzgcego, iz Sgd Okregowy
oddalajgc wnioski dowodowe pozbawit go mozliwosci przeprowadzenia dowodu na
okolicznos¢ prawdziwosci jego twierdzen. Whnioski te zasadnie zostaty oddalone,
albowiem zmierzaty one do potwierdzenia poglgdéw pozwanego i wykazania, ze

leki homeopatyczne nie lecza.



Sad Il instancji nie neguje mozliwosci wyrazania przez pozwanego swoich
sadow i opinii dotyczgcych homeopatii i lekow homeopatycznych (naczelng
wolnoscig w panstwie demokratycznym jest wolnos¢ gtoszenia swoich pogladow),
jednak pozwany jako profesor zwyczajny i naukowiec powinien zna¢ wage stow
I nie dziata¢ na zasadzie, iz cel uswieca srodki, bo jakkolwiek intencje jego sag
szlachetne i majg na celu ochrone zdrowia, to sposéb w jaki gtosi swoje poglady nie

moze prowadzi¢ do naruszenia dobr osobistych innej osoby.

W skardze kasacyjnej pozwany zarzucit naruszenie prawa materialnego - art.
24 §1 zd. 1i2k.c. przez : 1) bledng wyktadnie prowadzgcg do btednej subsumc;ji
i nietrafnego zakwalifikowania dziatania pozwanego jako naruszenie doébr
osobistych powoda; 2) brak wiasciwego zastosowania normy wytgczajgcej
odpowiedzialnos¢ wobec braku bezprawnosci dziatania pozwanego; 3) btedng
wyktadnie, polegajgcag na uznaniu abstrakcyjnej postaci przeprosin zgdanych przez
powoda, a zawierajgcych jedynie wyrazenie o ,rozgtoszeniu nieprawdziwych
zarzutow i oskarzen” bez jakiegokolwiek wskazania ich tresci (przedmiotu) za

oswiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie.

Pozwany zarzucit takze naruszenie przepiséw postepowania, ktére miaty
istotny wptyw na wynik sprawy a to : 1) art. 378 § 1 k.p.c. przez brak rozpoznania
sprawy w postepowaniu odwotawczym w granicach wniesionej apelacji; 2) art. 381
K.p.c. przez bezpodstawne pominiecie nowych faktow i dowodéw powotanych
przez strone pozwang w postepowaniu odwotawczym; 3) art. 382 k.p.c. przez brak
oparcia orzeczenia Sadu Apelacyjnego na catoksztatcie materiatu dowodowego
zebranego w | instanciji; 4) art. 386 § 1, 2, 4 k.p.c. w zw. z art. 321 § 1 k.p.c. przez
bezzasadne utrzymanie w mocy wyroku Sadu | instancji; 5) art. 390 § 1 k.p.c.

w zw. z art. 328 § 2 k.p.c. - przez wadliwe pisemne uzasadnienie wyroku.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuije.

Z nie kwestionowanych w skardze kasacyjnej ustalen Sadu Apelacyjnego
wynika, ze pozwany poprzez swoje wypowiedzi, ktére staty sie podstawg do
publikacji w K. i D. oraz zostaly umieszczone na publicznie dostepnych stronach
internetowych  rozpowszechniat informacje, iz lek homeopatyczny ,[...]",

produkowany przez powodowg Spoétke, moze by¢ przyczyng zarazenia osob, ktére



ten lek uzywaja, wirusem groznej choroby tzw. ptasiej grypy. Ponadto pozwany w
tekScie umieszczonym na stronie internetowej, krytycznie odnoszac sie do
nowelizacji prawa farmaceutycznego sugerowat, ze miedzy innymi pozwana Spotka

przekupita postéw zapewniajgc sobie korzystne dla niej brzmienie ustawy.

W trakcie postepowania przed obu orzekajgcymi w sprawie Sgdami pozwany
nie przedstawit dowodow na to, aby jego twierdzenia byty prawdziwe. Trafnie Sad
Okregowy, a nastepnie Sad Apelacyjny odmowity przeprowadzania dowoddéw na to
czy homeopatia jest oszustwem, czy tez leki homeopatyczne wywierajg
dobroczynny skutek w przypadku leczenia niektoérych choréb. Na pozwanym, ktéry
chciatby uchyli¢ sie od odpowiedzialnosci za naruszenie ddébr osobistych
powodowej Spotki spoczywat bowiem ciezar dowiedzenia, ze lek homeopatyczny
.--.]” stanowi zagrozenie zarazenia wirusem ptasiej grypy w jego najgrozniejszej
postaci HSN1. Dowodu, ktéry miatby o tym Swiadczy¢ pozwany nie przedstawit. Za
taki dowdd nie mogg bowiem byC¢ uznane rézne zgtoszone przez niego hipotezy,
niczym nie potwierdzone oraz ,jak stusznie podkreslit Sgd Apelacyjny, wzajemnie
sie wykluczajgce. Jezeli bowiem pozwany z calg mocg twierdzi, ze lek
homeopatyczny nie ma wiasciwosci okreslanej skrétowo, jako tzw. ,pamie¢ wody”,
to tym samym niemozliwe bylo przenoszenie przez ten lek takze wirusa ptasiej
grypy. Sam pozwany, co ustalit takze Sad Apelacyjny, stwierdzit, ze wykorzystat
sytuacje, jakg wytworzytlo zagrozenie wirusem ptasiej grypy, do walki

z homeopatig, ktéra w jego przekonaniu jest ordynarnym oszustwem.

Jezeli z drugiej strony nie ulega watpliwosci, ze powodowa Spétka posiadata
wymagane prawem francuskim, unijnym i polskim zezwolenia na produkowanie
I sprzedaz leku homeopatycznego o nazwie ,[...]", przytoczone wyzej twierdzenia
pozwanego o charakterze pomowien, ze lek ten moze zagrazac¢ zyciu osob, ktore
go zazywajg, bez watpienia stanowity naruszenie dobr osobistych tej spotki w
Swietle art. 23 i 43 k.c., skoro w procesie nie przedstawiono dowodow na to, ze byty

one prawdziwe.

Wbrew wywodom zawartym w skardze kasacyjnej pozwany, ktory w swoim
przekonaniu zwalczajgc homeopatie i mozliwo$¢ uzywania lekdw homeopatycznych

dziata w interesie publicznym, nie moze skutecznie powotywac¢ sie na to, ze



opisane wyzej publiczne wypowiedzi nie byty bezprawne. Korzystanie
z konstytucyjnie zagwarantowanej wolnosci wypowiedzi ma bowiem takze swoje
granice. Granice te wytyczajg dobra osobiste konkretnych osob, ktdre nie mogg byc¢
naruszane. Nie poparte zadnym dowodem twierdzenie, ze leku homeopatycznego
0 nazwie ,[...]” moze stanowi¢ $miertelne zagrozenie dla oséb, ktére go zazywajg
narusza w sposob razgcy dobre imie powodowej spofki jako producenta tego leku.
Producenta, co nalezy jeszcze raz podkresli¢, ktory produkuje i sprzedaje ten lek z

zachowaniem wszelkich wymaganych przez prawo standardéw.

Pozwany naruszyt réwniez dobre imie powodowej Spotki stwierdzajgc, ze
wysoko$¢ prowizji jakg firmy farmaceutyczne, w tym powodowa Spotka,
zaoferowaty postom ,ogtupity ich do tego stopnia, ze zaspiewali i zatanczyli, tak jak
sobie tego zyczyly te firmy” i uchwalili zmiane prawa farmaceutycznego, korzystng
dla tych firm, a jednoczesnie zagrazajgcg zdrowiu publicznemu. Tego rodzaju
sformutowanie sugeruje jednoznacznie, ze postom, miedzy innymi powodowa
Spoétka, zaoferowata korzysci majgtkowe w zamian za uchwalanie ustawy
korzystnej dla tej Spotki. Wyjasnienia pozwanego, ze jako osoba nie posiadajgca
wiedzy prawniczej, rozumiat on przez to sformutowanie prawnie dozwolony lobbing
nie przekonujg. Lobbing jest oddziatywaniem na postbw w ramach prawem
dozwolonych, tymczasem pozwany wyraznie wskazywat na przekazanie postom
prowizji i poréwnywat zmiany w prawie farmaceutycznym do uznanych za
przestepstwo dziatan, jakie miaty miejsce przy zmianach ustawy o Radiofonii
i Telewizji. Skoro w trakcie procesu nie przedstawiono zadnego dowodu, ktéry
potwierdzatby oddziatywanie powodowej Spétki za pomocg wysokiej prowizji na
postébw uchwalajgcych zmiany prawa farmaceutycznego, omawiane stwierdzenia

pozwanego niewatpliwie naruszyty rowniez dobre imie powodowej Spoiki.

Majgc na wzgledzie powyzsze brak podstaw do uznania za zasadne zarzutow
zawartych w skardze kasacyjnej, ze zaskarzony wyrok narusza art. 24 k.c. Przepis
ten, w zwigzku z art. 43 k.c. zostat bowiem wiasciwie zinterpretowany przez Sad
Apelacyjny, ktéry uznat, ze poprzez nieprawdziwe wypowiedzi pozwany naruszyt
dobre imie spofki oraz, ze jego dziatanie nosi cechy bezprawnosci. To, ze
w przekonaniu pozwanego, korzystajgc z zagwarantowanej konstytucyjnie

wolnosci wypowiedzi, dziata on w interesie zdrowia publicznego nie jest



wystarczajgcg podstawg, aby jego dziatanie uznac za uchylajgce bezprawnosé¢ jego
wypowiedzi. Czym innym jest bowiem toczgca sie od dziesiecioleci dyskusja nad
skutecznoscig lekow homeopatycznych, w ktorej pozwany moze uzywacé réznych
argumentow, czym innym zas jego dziatanie wymierzone w konkretnego
producenta leku homeopatycznego, ktory produkuje i sprzedaje ten lek w petnej
zgodzie z wymogami przewidzianym przez prawo. Jezeli wypowiedzi dotyczace
takiego producenta nie sg prawdziwe, to same dobre intencje pozwanego nie
wystarczg, aby jego dziatanie uzna¢ za prawnie dozwolone. Konstytucja chroni
bowiem zaréwno prawo do swobodnej wypowiedzi, ktore jest wazng zasadg
demokratycznego panstwa prawa jak i dobra osobiste, ktére gwarantujg kazdej

osobie bezpieczenstwo w zakresie wartosci majgcej dla niej wazne znaczenie.

Nie jest takze trafny zarzut pozwanego, ze tre$¢ przeproszenia, do ktérego
zostat on zobowigzany jest zbyt ogolnikowa, gdyz nie wskazuje jakie zarzuty zgtosit
on przeciwko powodowej Spotce. Z tresci tego przeproszenia wynika, ze byty to
nieprawdziwe zarzuty dotyczgce producenta leku [...], formutowane przez lekarza,
profesora medycyny. Biorgc pod uwage, ze przeproszenie ma by¢ ogtoszone w
srodkach przekazu, w ktorych ukazaty sie wypowiedzi pozwanego, brak podstaw do
wysuwania obaw, o ktorych pozwany wspomina. Kazdy zainteresowany, ktéry
przeczytat wczesniejsze jego wypowiedzi bedzie miat mozliwos¢ wtasciwego do
nich sie odniesienia. To jest gidbwny cel zamieszczenia tego przeproszenia.
Odbiorca, ktéry zas nie czytat wczesniejszych wypowiedzi, jezeli postepuje
rozsgdnie powinien po przeczytaniu przeprosin, gdy bedg on dla niego
nieprecyzyjne, siegng¢ do pierwotnych tekstow. W ten sposob zawsze uzyska
wystarczajgcg wiedze na temat znaczenia wypowiedzi pozwanego i jego
przeprosin. Zbyt dostowne przytaczanie w przeprosinach tresci zarzutow jakie
formutowat pozwany wobec powodowej spoiki, byto by zas w istocie niepotrzebnym
przypominaniem nieprawdziwych informacji, ktérych rozpowszechnianie narusza

dobre imie powodki.

Nie zastugujg takze na uwzglednienie zarzuty naruszenia prawa procesowego.
Sg one oparte na nie uzasadnionym, jak na to wskazano wyzej, zatozeniu, ze
W rozpoznawanej sprawie orzekajgce sady powinny dopuscic dowody na

okolicznos¢ czy homeopatia i leki homeopatyczne sg szkodliwe, czy tez odgrywajg
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znaczacyg role w leczeniu réznych choréb. Problem ten nie moze jednak byc
przesgdzany w postepowaniu sgdowym, dlatego trafnie wnioski dowodowe
pozwanego w tym zakresie nie zostaty uwzglednione, a w swoich rozwazaniach

Sad Apelacyjny nie zajmowat sie tym zagadnieniem.



